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9 de maio de 2014 
 

Alunos de cursos da área da saúde participam de projeto 

social 
 

Evento é promovido pelo SESI 
 

 
Samira Reis 
 

Acadêmicos de Enfermagem participam de simulação de primeiros-socorros 

 
Acadêmicos de Biomedicina, Enfermagem e Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, participaram do 
Ação Global, iniciativa da Rede Globo, em parceria com o SESI - Minas. Este ano, o evento foi realizado no bairro 
Vale do Jatobá. Além da prestação de serviços voltados para a saúde, a população teve acesso gratuito à assessoria 
jurídica, cultura e outros. 
 

Segundo a professora do curso de Enfermagem, Flávia Andrade, estudantes e docentes contribuíram com atividades de 
prevenção e promoção à saúde. “O curso de Enfermagem desenvolveu atividades nas tendas de aferição de pressão 
arterial, teste de sensibilidade do pé-diabético e primeiros-socorros”, explica. 
 
Ainda de acordo com Flávia, a participação de acadêmicos da UNIFENAS-BH é resultado de uma parceria solidificada 
entre o SESI - Minas. “Oferecemos a excelência do trabalho, além do compromisso com a comunidade”.  
 

 
 

 

 

 

27 de maio de 2014 
 

Posicionamento reforçado 
 

UNIFENAS presente em Show de Zezé Di Camargo e Luciano 
 

 
Everton Marques 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1533.jpg


 

A dupla durante o show registrado por dezenas de celulares 

 
A UNIFENAS promoveu ações de marketing que reforçam ainda mais a sua marca em Belo Horizonte. A festa “Uma 
Tarde de Buteco”, que teve como atração principal Zezé Di Camargo e Luciano, ocorreu no espaço reservado para 
eventos em Alphaville - Lagoa dos Ingleses, município de Nova Lima. O evento, no dia 24 de maio, foi organizado 
para comemorar um ano da Wood’s BH. 
 
No show, de uma das duplas sertanejas de maior sucesso no Brasil, a Universidade ganhou visibilidade. Um telão de 
led, exclusivo, divulgou o Processo Seletivo 2014/2 e as fotos que eram registradas durante o evento. A cabine de foto 

personalizada foi uma atração à parte. Casais e grupos de amigos entravam no seu interior para registrar a participação 
no show. De brinde, eles levavam a fotografia com quatro poses. Algumas pessoas preencheram um cadastro para 
receber informações da instituição, por e-mail. 
 
 
 

 

12 de junho de 2014 

 

Acadêmicos relatam experiências sobre Medicina na 

comunidade 
 

Disciplina é aplicada do 1° ao 4° período 
 

 
Samira Reis 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1555.jpg


 

Os alunos do 1° período de Medicina do câmpus de Belo Horizonte estiveram na comunidade São Bernardo, 

para atendimento aos moradores 

 
Alunos do 1° ao 4° período de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, apresentaram trabalhos 
relacionados à Prática Médica na Comunidade - PMC. Segundo o docente doutor Fabiano Guimarães, esta é a primeira 
vez que as apresentações foram feitas em conjunto. O objetivo do trabalho foi permitir que os acadêmicos relatassem 
as experiências nos atendimentos aos pacientes. “Cada turma teve 10 minutos para apresentar sua experiência de contato 
com a comunidade. Foi muito rico poder conhecer o trabalho de cada professor e o resultado nas atividades dos alunos”, 
explica o professor. 
 

 

 
 

4 de julho de 2014 
 

Câmpus de BH promove ação no show do Jota Quest 
 

Interatividade chamou atenção do público 
 

 
Samira Reis 

 

 

https://youtu.be/oIzlm_7aoOE  

https://youtu.be/oIzlm_7aoOE
http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1582.jpg


 

A nova turnê do Jota Quest agradou o público 

 

A equipe de Marketing da UNIFENAS, juntamente com a vice-reitora, Dra. Viviane Araújo Velano Cassis, e a 
presidente da FETA (Fundação de Ensino e Tecnologia de Alfenas), Dra. Larissa Araújo Velano Dozza, estiveram 
presentes no show do grupo Jota Quest – “Funk Funk Boom Boom Tour 2014”, realizado no Chevrolet Hall, em Belo 
Horizonte. O intuito foi reforçar a marca da Universidade na capital mineira e promover uma ação que envolvesse 
funcionários e alunos. Para isso, foram disponibilizados ingressos para todos os setores das Unidades Itapoã e Jaraguá. 
Já os alunos participaram de sorteio, com direito a um acompanhante. 
 

A ação da UNIFENAS uniu interatividade em clima de Copa do Mundo 
O público foi recepcionado por promotores da Universidade, que informavam sobre a ação próxima a área do show. 
Um backdrop (painel) com imagens de um campo de futebol foi utilizado para que o público tirasse fotos. Tudo isso 
com adereços nas cores verde e amarelo, no clima da Copa do Mundo. O próximo passo era postar no instagram com 
a hashtag #unifenasbhejotaquest. No mesmo instante a foto era impressa. As imagens também puderam ser vistas em 
dois monitores instalados nas principais vias de acesso ao palco. “É inevitável não aproveitar essa questão da copa do 
mundo. Pensamos então em trazer as mídias sociais, para criar uma interatividade, e também ‘viralizar’ o conteúdo”, 

explica Bruno Santiago, coordenador de Marketing da UNIFENAS-BH. 

Após a apresentação, funcionárias sorteadas puderam entrar no camarim do vocalista Rogério Flausino 
Para a acadêmica de Direito, Mariana Ferraz Penido, a premiação foi comemorada. “Fiquei feliz demais em ganhar um 
par de ingressos. Ainda mais na companhia de outros colegas que também foram premiados”, diz. O estudante de 
Medicina, Luiz Paulo, levou a namorada. “Muito satisfeito com essa iniciativa da Universidade.” 

 
O gerente de informática do câmpus de Belo Horizonte, Gabriel Rocha aprovou as fotos instantâneas. “Muito bacana 
e divertido”. A auxiliar de secretaria Analice de Souza Fernandes, da Unidade Jaraguá, aproveitou o show ao lado da 
família. “Muito bom poder vir e curtir com meus filhos e marido”, afirma. 
 
A professora Danielle D’ávila, coordenadora do curso de Biomedicina, aponta que a participação de toda a equipe de 
Belo Horizonte em atividades como esta, fora do local de trabalho, são satisfatórias. “É a oportunidade de encontrarmos 
em outro ambiente, um momento de lazer, descontração.” 

 
 
 

6 de agosto de 2014 
 

Professor desenvolve atividades na Bentley University e 

na Harvard University 
 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1597.jpg


José Edson participou de curso e apresentou trabalho científico para 
docentes de diversos países 
 

 
Da redação 

 

 
O Professor José Edson Lara (foto), do curso de Administração da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, realizou, 

em julho, o curso de “Managing Technology-Driven Projects”, na Bentley University, em Massachusetts, nos Estados 
Unidos, juntamente com professores de outros países. Na mesma instituição, apresentou trabalho científico, resultante 
de pesquisa intitulada “Sensory Analysis: Application to the Gastronomic Event Menu”, no evento “Advanced Topics 
in Project Management”. Na Harvard University (EUA), expôs este mesmo trabalho para os undergraduate students. 
Em 2012 o professor foi laureado com o prêmio CAPES (Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível 
Superior), com a segunda melhor tese de Doutorado no Brasil, na área de Administração, conforme o Diário Oficial da 
União de 8 de junho de 2012. 
 

 
 

18 de setembro de 2014 
 

Vestibular UNIFENAS divulgado na Camarim Sertanejo 
2014 
 

A atração principal do evento foi o show de Zezé di Camargo & Luciano 
 

 
Everton Marques 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1629.jpg


 

Espaço UNIFENAS foi criado para tirar foto e postar no Instagram 

 
Nova Lima, região metropolitana de Belo Horizonte, recebeu uma das festas mais badaladas da capital mineira, a 
Camarim. A edição de 2014, que teve por tema “Sertanejo”, ocorreu no Mix Garden e contou com o Show de Zezé di 
Camargo & Luciano como atração principal. Por meio de patrocínio e com ações de marketing, a UNIFENAS esteve 
presente para divulgar o Processo Seletivo 2015 e evidenciar ainda mais o nome da instituição. 
 

No evento, a Universidade criou um espaço para que as pessoas pudessem tirar foto, postar no Instagram com a hashtag 
#unifenasnocamarimsertanejo e recebê-las impressa em seguida. O público pôde tirar foto em qualquer local da festa, 
postar com a hashtag e também vê-la exibida em um monitor montado na entrada do Mix Garden. 
 
“As pessoas gostam de gerar o seu conteúdo. Podem pegar as fotos que tiraram aqui para divulgar nos perfis 
particulares. E a gente não tem controle disso. A imagem da UNIFENAS vai sendo ‘viralizada’ de uma forma bem 
positiva”, disse Bruno Santiago, coordenador de marketing da Universidade. 
 

Ao lado do Palco, dois paineis de Led exibiram a data do Processo Seletivo 2015, que ocorre no dia 18 de outubro. Esta 
mesma informação também esteve presente na foto impressa e no Instagram. De acordo com o coordenador de 
marketing, a proposta de patrocinar e promover ações na Camarim foi reforçar os cinco cursos oferecidos pela 
UNIFENAS na capital mineira, que são a Administração,Biomedicina, Direito, Enfermagem e Medicina. “É mais um 
momento de mostrar que temos um vestibular próximo e usar a interatividade”, afirmou. 
 
 
 

 
 

29 de setembro de 2014 
 

Acadêmicos exercem conhecimento em ação social 
 

Ação trouxe atividades para crianças e adultos 
 

 
Samira Reis 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1686.jpg


 

Uma das oficinas foi o teatrinho do personagem “Juvenal”, que ensinou as crianças a escovar os dentes 

 
Alunos dos cursos de Biomedicina, Enfermagem e Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, participaram 
da Festa da Família realizada no Parque Nossa Senhora da Piedade, localizado no bairro Novo Aarão Reis. O evento 

foi promovido por moradores e por professores da Escola Municipal Hélio Pellegrino. 
 
Quem esteve no parque pode aferir a pressão arterial, glicemia, além de tipagem sanguínea. As crianças tiveram um 
dia de aprendizado de forma divertida. Os personagens “Peppa Pig e George” divertiram os pequenos e ensinaram-lhes 
a importância de uma boa alimentação. Depois foi a vez do “Juvenal” mostrar a forma correta de escovar os dentes. 
 
A acadêmica Jéssica Lourenço, 7° período de Medicina, conta que esteve envolvida nas oficinas voltadas para as 
crianças. Ela afirma que apesar da pouca idade, houve interesse em participar. “Foi melhor do que, o esperado. As 
crianças estavam envolvidas, prestando atenção em tudo. Fomos muito bem recebidos por todos no local. Valeu a 

pena”, diz. 
 
 
 

1 de outubro de 2014 
 

Docente conclui livro sobre saúde e políticas públicas 
 

Obra é resultado da tese de doutorado. 
 

 
Samira Reis 

 

A doutora em Direito, professora Simone Letícia, fará o lançamento oficial da obra no Fórum Jurídico, em 

outubro, no câmpus de Belo Horizonte 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1706.jpg
http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1708.jpg


 
A doutora Simone Letícia Severo e Souza, professora e coordenadora do curso de Direito da UNIFENAS, câmpus de 
Belo Horizonte, concluiu o livro “Direito à Saúde e Políticas Públicas”. A obra fará parte da bibliografia do curso de 

Direito da Universidade. 
 
Segundo a docente, a apresentação do livro é feita pela desembargadora Vanessa Verdolim Hudson, referência em 
Direito à saúde, e o prefácio pelo desembargador Kildare Gonçalves Carvalho, doutrinador reconhecido no universo 
jurídico. Ela ainda salienta que assuntos relacionados à saúde, estão sendo discutidos em todo o mundo atualmente. “A 
conclusão dessa obra representa o resultado de anos de pesquisa e muita dedicação, fruto dos estudos desenvolvidos no 
período de doutoramento.” 
 

 
 
 

4 de novembro de 2014 
 

Acadêmicos de Direito participam de Fórum Jurídico 
 

Coordenadora lança livro sobre saúde pública 
 

 
Samira Reis 

 

O supervisor de câmpus Fuad Haddad esteve presente no primeiro dia do fórum 

 
A coordenação do curso de Direito da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, promoveu mais um Fórum Jurídico, no 
auditório do CEASC – Centro de Ensino e Atenção à Saúde da Comunidade Professor Edson Antônio Velano. Além 
de palestras, houve lançamento de livros. Um deles foi de autoria da coordenadora da graduação, professora doutora 
Simone Letícia Severo e Souza. Com título “Direito à Saúde e Políticas Públicas: do ressarcimento entre os gestores 
públicos e privados da saúde”, a obra é resultado da tese de doutorado. “A saúde é um tema extremamente discutido e 

de suma importância na sociedade. O livro aborda vários aspectos; os direitos à saúde descrita na lei e também sobre o 
Sistema Único de Saúde – SUS”, explica. 
 
O primeiro dia do fórum contou com a presença do professor Henrique Miranda. Ele falou sobre motivação e 
autoestima, fatores que influenciam no sucesso profissional. “Atualmente sabemos que não basta ter conhecimento 
técnico. É preciso trabalhar a motivação e a autoestima para exercer a profissão de forma plena”, diz. 
 
Já o docente Bruno Wanderley Júnior falou sobre políticas públicas e parcerias público-privadas. “É uma discussão 

sobre os modelos de administração pública, da evolução a reforma do Estado, criando, assim, o sistema de parcerias 
público-privado”, diz. 
 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1765.jpg


A acadêmica Elisabeth Eler foi monitora no fórum. Ela pôde acompanhar uma das palestras do primeiro dia do evento. 
“Vi um pouco da palestra do professor Henrique Miranda. Achei sensacional. O fórum foi muito bem organizado”. 
 

 

4 de novembro de 2014 

 

Alunos de Medicina realizam mutirão preventivo contra 

o câncer 
 

Público-alvo foi mulheres atendidas em centro de saúde da região norte 
 

 
Samira Reis 

 

O atendimento foi realizado no Centro de Saúde Floramar 

 
Alunos do 8° período de Medicina da UNIFENAS, câmpus Belo Horizonte, participaram de um mutirão preventivo do 
câncer de colo uterino e de mama, no Centro de Saúde Floramar, região Norte da capital. Sob a orientação da docente 
Dra. Lívia Leni de Oliveira do Nascimento, eles atenderam mulheres entre 25 e 59 anos de idade. 

 
Segundo a professora, os alunos foram treinados para prestar os atendimentos. “A Universidade está sendo de grande 
importância para a unidade Floramar, atualizando os indicadores da coleta de citologia do colo uterino, mamografias e 
trazendo informações às pacientes por meio de palestras. Vimos que o trabalho traz proximidade dos estudantes com a 
atenção básica, sentindo na íntegra o que seria ideal à realidade vivida no SUS”, explica. 
 
Para a aluna Thaís Vital, foi uma oportunidade de exercer o conhecimento com mais autonomia. “Atividades como 
essa nos permitem treinar as habilidades que aprendemos durante a graduação. Isso nos mostra a verdadeira 

responsabilidade da profissão”, diz. Além disso, afirma que ela e os colegas vivenciaram a realidade do SUS - Sistema 
Único de Saúde. “Na prática, vimos com o que era possível trabalhar e adaptamos o que não tinha”. 
 

Outubro Rosa 
 
O “Outubro Rosa” é um movimento de conscientização mundial sobre o câncer de mama, que teve início nos Estados 
Unidos. O laço rosa remete a luta contra a doença e foi promovido pela Fundação Susan G. Komen for the Cure e 
distribuído aos participantes da primeira Corrida pela Cura, realizada em Nova York, em 1990. No Brasil, a primeira 

ação relacionada a esta campanha ocorreu em 2002. Um grupo de mulheres simpatizantes com a causa, com o apoio 
de uma conceituada marca de cosméticos européia, iluminou de rosa o Obelisco do Ibirapuera, em São Paulo. 

 
 
 

17 de novembro de 2014 
 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1766.jpg


Enfermagem apoia movimento na luta contra o câncer 

de mama 
 

 
Da redação 

 

 
Acadêmicas de Enfermagem da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, Unidade Jaraguá, realizaram ação educativa 
no Centro de Saúde Lajedo e na Regional Norte da capital Mineira. A atividade apoiou a comemoração ao Outubro 

Rosa, movimento mundial contra o câncer de mama. O objetivo das alunas foi orientar sobre a importância de se fazer 
a mamografia anualmente e tentar aumentar a adesão da comunidade na realização do autoexame da mama. Por meio 
da mama amiga, mostraram na prática como se faz o autoexame (foto). 
 

 

 

13 de março de 2015 

 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1789.jpg


Alunos visitam Tribunal de Justiça de Minas Gerais 
 

 
Rosângela Fressato 

 

O presidente (centro) agradeceu a presença dos acadêmicos e disse que tanta juventude alegrou a sua despedida 

 
Estudantes do 3º, 5º e 7º períodos do curso de Direito do câmpus de Belo Horizonte visitaram o Tribunal de Justiça de 
Minas Gerais (TJMG), onde assistiram à sessão de julgamento de despedida do presidente da 1ª Câmara Cível, Dr. 
Eduardo Andrade. 
 
“O alunos presenciaram as múltiplas facetas do Direito, uma vez que puderam ter contato com desembargadores, 

advogados, promotores, procuradores e servidores. Devemos ultrapassar as paredes da sala de aula, é sempre necessário 
aliar a teoria à prática”, ressalta professora Simone Letícia, coordenadora do curso de Direito. 
 
Na oportunidade, o aluno Robson Ferreira Dias entregou uma lembrança como homenagem ao Desembargador. 
 
 
 
 

 

26 de março de 2015 
 

Projetos de extensão contribuem com comunidade 
paraibana 
 

 
Da redação 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1876.jpg


 

Projeto desenvolvido na APAE de Cacimba de Dentro 

 

A estudante Taís Santos Lima, do 7º período do curso de Medicina, participou do Projeto Rondon “Operação Porta do 
Sol” e realizou diversas ações sociais no município de Cacimba de Dentro – PB, entre 24 de janeiro e 7 de fevereiro. 
Dentre seus projetos destacam-se a implantação de um “Centro de Convivência”, para os portadores de transtornos 
mentais, e o projeto “Ser Diferente”, que visa à alfabetização de crianças especiais da APAE. Ambos os projetos são 
coordenados pela professora Sybele Starling, que também é coordenadora da extensão da UNIFENAS no câmpus de 
Belo Horizonte. 
 
Taís afirma que a ideia de realizar um “Centro de Convivência” para as pessoas com transtornos mentais surgiu a partir 

de por levantamento de dados no próprio município, uma vez que a cidade possui alta prevalência de pessoas com tais 
transtornos e não conta com CAPS (Centro de Atenção Psicossocial) e Cersam (Centro de Referência em Saúde 
Mental). O objetivo desse projeto foi a criação de espaços propiciadores de novas formas de relação com a sociedade 
e de inclusão social. 
 
No que se refere ao projeto “Ser Diferente” realizado na APAE, proporcionou-se aos usuários a compreensão dos 
conceitos relacionados à comunicação, ao raciocínio lógico, à percepção corporal e à percepção das cores e dos objetos 
por meio de brinquedos pedagógicos. 
 

Mesmo após o retorno da Operação, os projetos continuam em andamento. A acadêmica mantém comunicação com as 
assistentes sociais de saúde que dão continuidade aos projetos na cidade. O contato ocorre via online e por telefone. 

 
 

23 de março de 2015 
 

Doutores Só Risos completam 10 anos com lançamento 

de documentário 
 

 
Da redação 

https://youtu.be/i1d338Fnakw  

 

 

https://youtu.be/i1d338Fnakw
http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1890.jpg


 

Atuais membros do grupo com as professoras Rosa Malena, coordenadora do curso (em pé) e Lúcia Bernardes 

(agachada) 

 
Como afirmaram os membros dos Doutores Só Risos, do curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, 
o grupo viveu um momento muito especial com o lançamento do documentário “Amor e Alegria na Formação Médica”, 

no dia 11 de março, no auditório do Ceasc (Centro de Ensino e Atenção à Saúde da Comunidade "Prof. Edson Antônio 
Velano"). O vídeo de 37 minutos faz parte das comemorações dos 10 anos de trabalho que leva alegria a hospitais de 
Belo Horizonte por meio da arte da palhaçaria e está disponível no YouTube sob o título “DOC - Drs Só Risos | 
Medicina Unifenas-BH”( https://www.youtube.com/watch?v=i1d338Fnakw). 
 
A seguir, o relato do grupo sobre o trabalho desenvolvido por alunos de Medicina, supervisionados pela professora 
Lúcia Bernardes, coordenadora do Núcleo de Apoio Psicopedagógico do curso de Medicina de BH: 
 

“O Grupo Doutores Só Risos faz parte dos sonhos que sonhados juntos se tornam realidade. Nasceu do desejo de uma 
estudante do curso de Medicina da UNIFENAS-BH e se concretizou como consequência do desejo de muitos. A 
começar de muitos outros estudantes que também se interessaram pelo trabalho, desde o início em 2005, e pelo apoio 
financeiro da instituição, que viu logo o potencial de crescimento humano que o trabalho traria para a formação médica. 
 
O documentário relata a história de criação do grupo, bem como seu trabalho nos hospitais. Ele traz diversos 
depoimentos de alunos e ex-alunos que participaram da gestão do grupo e contribuíram assim para uma organização 
sólida que trouxe o grupo até os dias atuais como um trabalho de grande interesse dos estudantes.  

 
Entre os entrevistados estão aqueles que fizeram e fazem as capacitações artísticas do grupo, atividade fundamental 
para que o trabalho ganhasse a qualidade que tem hoje. A coordenação do curso e a coordenadora acadêmica do projeto 
também estão entre os entrevistados e destacam a importância deste trabalho para a formação médica humanizada.  
 
O dia do lançamento foi só emoção! O auditório do 5º andar do CEASC enfeitado para a festa do ‘OSCAR do Amor e 
Alegria’, com direito a tapete vermelho, balões, pipoca, algodão doce e muitas lágrimas de felicidade. Ao final, duas 
palhaças tocaram violão e violino para que todos cantassem. O auditório estava cheio, com a presença de familiares, 
professores e estudantes, muitos vestidos a caráter para a noite de gala. Contamos também com a presença do gestor 

do câmpus de BH, grande incentivador do projeto, desde seu início, professor Fuad Haddad. 
 
O curta-metragem, que é como o grupo se refere ao trabalho, contou com a equipe de jornalismo da UNIFENAS, 
câmpus de Alfenas, a quem queremos agradecer: Davidson Eustáquio, editor de imagens; Galvone Oliveira, 
cinegrafista; e Everton Marques, jornalista.” 

 
 
 

27 de abril de 2015 

 

Parceria para comemorar Dia Mundial da Saúde 

 

 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_1887.jpg


Da redação 

 

A população aderiu às ações desenvolvidas pelos alunos de Enfermagem e Biomedicina 

 

A UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, representada por alunos de Enfermagem e Biomedicina, apoiou ações da 

Secretaria Regional Pampulha, por meio da Gerência de Saúde Pampulha (Gersa-P), em comemoração ao Dia Mundial 

da Saúde. Na semana de 6 a 10 abril, houve incentivo e conscientização da população sobre a importância de se adotar 

boas práticas para uma vida mais saudável. 

 

No dia 7, mais de 290 pessoas que transitaram pela estação do MOVE Pampulha receberam os serviços assistenciais 

de aferição da pressão arterial; glicemia; tipagem sanguínea; orientações gerais sobre os cuidados com a saúde, como 

alimentação, atividade física e informações sobre as formas de prevenção à dengue. Já no dia 10, a ação foi realizada 

na Regional Pampulha para funcionários e demais interessados que estavam no local, totalizando 190 pessoas atendidas. 

 

A ação, realizada com a participação dos alunos, contou também com a coordenação dos professores Rodrigo Junior 

Rodrigues Barros, Heloísa Helena Barroso e Sybele Starling, coordenadora de extensão universitária do câmpus. Além 

dos serviços assistenciais, houve um “aulão” da Academia da Cidade, com educadores físicos, que fizeram os presentes 

se movimentarem em uma aula animada. As unidades de saúde também fizeram ações de promoção da saúde para seus 

usuários. 

 

Ana Paula Miranda, coordenadora do Núcleo de Apoio à Saúde da Família na Pampulha (NASF-P), destacou a 

importância de despertar as pessoas para os cuidados com a saúde: “Como profissionais da área, é nosso dever ensinar, 

educar e incentivar o processo de responsabilização para que as pessoas se tornem mais proativas no ato de se cuidar”, 

disse. 

 
 

28 de maio de 2015 
 

4º Fórum de Extensão ressalta o Projeto Rondon 
 

 
Rosângela Fressato 
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Coronel José Paulo Vitório: “Eles voltam mais responsáveis, mais comprometidos com as nossas questões 

sociais” 

 
A quarta edição do Fórum de Extensão da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, abordou “A importância da 

Extensão Universitária”, ressaltando os trabalhos realizados no Projeto Rondon. 
 
Uma das palestra da noite foi com o Coronel José Paulo Vitório, coordenador do Projeto. Ele ressalta que a proposta 
do trabalho é levar o estudante universitário a conhecer uma realidade diferente no Brasil. Segundo ele, o aluno está 
acostumado com Belo Horizonte, uma cidade central, e, no Projeto, ele tem contato com regiões mais isoladas, uma 
experiência com realidade física, social e cultural diferentes do que ele conhece. “E vai trabalhar com equipes de outro 
estado da federação. É uma troca de conhecimentos e de informações muito grande. E como ele tem a oportunidade de, 
durante duas semanas, desenvolver um trabalho junto a uma comunidade carente, não só leva conhecimentos, mas 
também aprende muito com aquela população. Os universitários têm o conhecimento acadêmico, mas as pessoas que 

lá estão têm a vivência, o conhecimento da vida. E eles voltam mais responsáveis, mais comprometidos com as nossas 
questões sociais. Eles crescem”. 
 
Thais Santos Lima, aluna do 7º período de Medicina, participou do Projeto Rondon, Operação Porta do Sol, que ocorreu 
no município de Cacimba de Dentro, na Paraíba, em janeiro, quando desenvolveu dois projetos: “Ser Diferente”, 
desenvolvido na APAE da cidade, cujo objetivo é a alfabetização de crianças especiais. “Para isso, levamos brinquedos 
pedagógicos, livros de historinhas, diversas atividades para desenvolver o raciocínio lógico. O projeto está em 
andamento e mantemos contato por telefone e e-mail”. 

 
O segundo projeto foi um centro de convivência para os portadores de transtornos mentais. “São pessoas que vivem à 
margem da sociedade e eu queria incluí-las. Neste centro, há atividades diversas, como artesanato, pintura, dança e 
várias outras.” 
 
Thais destaca que as duas semanas na Paraíba foram uma experiência que lhe acrescentou muito como pessoa, como 
acadêmica, como cidadã, em todos os âmbitos da sua vida. “É um trabalho muito gratificante porque a cidade possui 
uma população bastante carente”. 

 
“Ser Social” foi o tema da palestra proferida pelo consultor em bem-estar e qualidade de vida, Vinícius Murta, que 
enfatizou a importância da solidariedade. “Atualmente, a solidariedade está muito inibida, do ponto de vida social, ou 
seja, muitos querem ajudar, auxiliar, mas não sabem por onde começar”. 
 
O palestrante, que coordena o projeto “Lar Esperança” em Belo Horizonte, destaca que ser social parte da boa vontade 
e atitude de cada pessoa. “Eu acredito que quando você quer fazer o bem, as oportunidades te serão ofertadas 
naturalmente. Ser Social é deixar um legado não querendo recompensas, mas sim querendo encontrar a paz de espírito”. 

 
 

 

12 de junho de 2015 
 

Medicina participa do desfile “Luta antimanicomial” 
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Rosângela Fressato 

 

Acadêmicos e professores aderiram ao evento com muita alegria 

 
Alunos e professores do curso de Medicina, câmpus de Belo Horizonte, participaram do desfile em comemoração ao 

aniversário da Luta Antimanicomial, que ocorreu no dia 18 de maio. 
 
A passeata, que percorreu o trajeto da Praça da Liberdade à Praça da Estação, teve como tema “Para que nunca se 
esqueça, para que nunca aconteça: por uma sociedade sem manicômios”. Foi organizada pelo Fórum Mineiro de Saúde 
Mental e Associação dos Usuários dos Serviços de Saúde Mental, com apoio da SMSA, por meio da coordenação de 
Saúde Mental e da Secretaria de Estado de Saúde. 
 
A finalidade do desfile, segundo Arnor Trindade, referência técnica da Coordenação de Saúde Mental da SMSA, em 
entrevista ao Boletim Saúde na Rede, da prefeitura de Belo Horizonte, foi sensibilizar a sociedade e mostrar que pessoas 

com sofrimento mental não precisam e não devem ser excluídas do convívio social. 
 
Para o professor da UNIFENAS, Leonardo Oliveira, o desfile em comemoração ao Dia 18 de maio é sempre um 
momento muito bonito, importante, mágico... Promove o encontro da loucura com a cidade, provoca, sensibiliza... É 
sempre marcante ver as pessoas nos pontos de ônibus, nas janelas..., fazendo parte da festa, comentando, resignificando 
as próprias histórias a partir do que veem passar à sua frente. “Para os usuários, mais que é uma festa (sim, primeiro, é 
uma grande festa), é uma oportunidade singular de serem protagonistas, de serem vistos, independentemente do 
adoecimento de que sofrem. E isso os alunos puderam constatar com muita força no Centro de Convivência, ao verem 

os usuários fortemente mobilizados para o evento, bem mais investidos no serviço do que em outras semanas (palavras 
deles, não minhas)”. 
 
Para o professor Nathan Souza, o curso de medicina da UNIFENAS está ricamente integrado à rede de saúde mental 
de Belo Horizonte, o que proporciona excelente formação técnica e humanística aos discentes, ao passo que oportuniza 
rica interação entre os usuários e profissionais de saúde da rede com os alunos e professores da Universidade. 
“Participar deste 18 de maio de 2015 tem especial sentido, dado que se comemorou os 35 anos da vinda do psiquiatra 
italiano Franco Basaglia ao Brasil. Suas ideias impulsionaram uma verdadeira revolução no entendimento e assistência 

às pessoas com sofrimento mental no Brasil”. 
 
Participaram do desfile estudantes de diversas faculdades, associações, sindicatos e entidades de direitos humanos. 
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2 de julho de 2015 
 

UNIFENAS presente à Ação Global 2015 
 

 
Da redação 

 

 

A UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, representada pelo curso de Enfermagem, participou da edição 2015 da Ação 
Global SESI / Rede Globo, tendo como tema “Qualidade de Vida”. 
 
A Ação Global ocorreu na cidade de Congonhas-MG, escolhida como local do evento em virtude das comemorações 
dos 30 anos do título de Patrimônio Mundial concedido pela UNESCO ao Santuário do Senhor Bom Jesus de 
Matosinhos. Foram registrados atendimentos a 40 mil pessoas, nos diversos seguimentos do evento: cultura, saúde e 
cidadania; segundo dados divulgados pelo SESI –MG. 
 
A UNIFENAS, parceira do SESI/MG desde 2011, realizou atendimentos à população em um circuito de saúde que 

abrangeu aferição de pressão arterial, medição da circunferência abdominal e IMC, além das orientações para uma 
melhor qualidade de vida. Foram envolvidos na atividade 40 acadêmicos de Enfermagem do 3º, 5º e 7º períodos sob a 
coordenação das professoras Flávia Andrade e Cristiane Torquato. A estimativa de procedimentos realizados pelos 
acadêmicos de Enfermagem (foto) ficou em torno dos mil atendimentos. 

 
 

6 de agosto de 2015 
 

Alunos de Biomedicina conhecem fábrica de cerveja 
 

 
Da redação 
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Alunos de Biomedicina com a professora Denise Sande, coordenadora do curso, e o professor Rodrigo Barros 

 
Por meio da disciplina de Biotecnologia e Bioderivados, alunos do 7º período (diurno e noturno) do curso de 
Biomedicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, participaram de uma visita técnica a fábrica de cerveja 
artesanal da Wäls, na capital mineira. Os estudantes conheceram diversos setores de produção, os processos 
fermentativos e as análises laboratoriais realizados na fábrica. 
 
De acordo com a professora Denise Sande, coordenadora do curso, a experiência objetivou permitir que os alunos 

degustassem um pouco das vivências práticas de duas áreas de atuação Biomédica: a Bromatologia (análise de 
alimento) e a Biotecnologia aplicada à produção de alimentos. A partir da visita, autorizada pelo sócio José Felipe e 
gerenciada pelo mestre cervejeiro Christian Brandt, foi possível estreitar os lanços com a empresa, que apresentou 
interesse em abrir vaga de estágio para os alunos da UNIFENAS. 
 
Ao final, os alunos puderam experimentar algumas receitas exclusivas da Wäls. 
 
 
 

 

28 de setembro de 2015 
 

Biomedicina e Enfermagem comprometidos com a 
comunidade 
 

 
Da redação 
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Alunos do curso de Biomedicina e Enfermagem (foto) da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, realizaram dois 
eventos em parceria com a comunidade. Um ocorreu na Praça Miriam Brandão, com a participação do Colégio Dona 
Clara; outro, na Praça Duque de Caxias, do bairro Santa Tereza, com o envolvimento da Associação de Pais e Amigos 
dos Excepcionais de BH - APAE. O objetivo de ambos foi rastrear a hipertensão arterial, por meio da abordagem corpo 
a corpo, medição da pressão arterial, orientações e distribuição de folhetos educativos, proporcionando a melhoria da 
qualidade de vida e inclusão, como responsabilidade social, da pessoa com necessidades especiais. Ao mesmo em 

tempo que contribuíram com a comunidade, estes eventos enriquecem a formação acadêmica graças à interação do 
aluno com a população e suas demandas. 

 
 
 

4 de novembro de 2015 
 

Biomedicina, Enfermagem e Medicina cooperam com 1ª 

“SuperA Fit” em BH 
 

 
Da redação 

 

A UNIFENAS realizou ações de promoção à saúde 
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Os cursos de Biomedicina, Enfermagem e Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, participaram da 1ª 
“SuperA Fit”, evento beneficente promovido pelo Instituto Vírus do Bem em parceria com a Prefeitura Municipal de 

Belo Horizonte. 
 
O evento ocorreu no Parque Municipal Américo René Guianetti, na capital mineira, onde os acadêmicos, orientados 
pelas professoras Sybele Starling, Danielle Assis, Cristiane Torquato e professor Fabiano Guimarães, realizaram 
diversas ações de saúde, como teste de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, exames de IMC (Índice de Massa 
Corpórea) e orientação sobre alimentação saudável. Ao todo foram realizados 880 exames. 
 
A 1ª “SuperA Fit” faz parte das atividades da 21ª Semana da Pessoa com Deficiência da Prefeitura de BH e teve como 

objetivo reunir convidados, voluntários e principalmente as mais reconhecidas instituições que trabalham e amparam 
pessoas com deficiências e limitações. Na ocasião, foram realizadas várias atividades físicas para cegos, cadeirantes, 
surdos, obesos, idosos e pessoas com diversos tipos de deficiência mental e/ou limitação psicológica ou piscomotora.  
 
Além das ações de promoção à saúde, houve muito esporte, variadas atrações artístico-culturais e dezenas de tendas de 
artesanatos e alimentação. 

 
 

4 de novembro de 2015 
 

UNIFENAS presente na Semana Nacional da Pessoa com 
deficiência 
 

 
Rosângela Fressato 

 

 
A UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, esteve presente, com seus acadêmicos e professores (foto), na “Semana 

Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla”, que ocorreu na Igreja de Santa Tereza, em Belo 
Horizonte, em parceria com a Apae. 

 
Na oportunidade, os universitários realizaram aferição de pressão arterial, glicemia capilar, tipagem sanguínea e 
orientações para o tratamento da hipertensão arterial e diabetes. O evento foi coordenado pela professora Sybele 
Starling (coordenadora de extensão universitária do campus de BH) e contou com a participação dos alunos de 

Biomedicina, coordenados pelas professoras Carla Pataro e Danielle Assis, e alunos de Enfermagem, coordenados 
pela professora Cristiane Torquato. 

 
Ao todo foram atendidas 220 pessoas da comunidade. 

 
 

20 de janeiro de 2016 
 

Enfermagem leva beleza e descontração a pacientes 
oncológicas 
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Rosângela Fressato 

 

Pacientes oncológicas em tarde de beleza 

 
Com a finalidade de melhorar a autoestima das mulheres assistidas na Casa de Apoio às Pessoas com Câncer (CAPEC), 
de Belo Horizonte, acadêmicas do curso de Enfermagem da UNIFENAS-BH promoveram uma tarde de beleza nesta 
instituição, por meio do projeto de extensão “Qualidade de Vida – Outubro Rosa”. 

 
As alunas Ana Cláudia Rodrigues, Daniela Araújo, Gracielle Farnezz e Isabela Carolina levaram alegria e descontração 
para as pacientes oncológicas, que passaram toda a tarde de 30 de outubro (2015) desfrutando dos serviços de beleza 
como cabelo, maquiagem, manicure e sobrancelha, realizados pela equipe de profissionais da área e parceiros neste 
projeto. 
 
As alunas contam que todas as pacientes receberam dicas de maquiagens e orientações sobre o uso correto de produtos 
de beleza. Também foi um importante momento para que elas pudessem tirar suas dúvidas sobre maquiagem e aprender 
que, mesmo sem cabelo, pode-se fazer um bonito penteado com um lenço. “Durante o encontro, teve muita conversa 

descontraída sobre beleza, autoestima e prevenção. As pacientes mostraram-se muito otimistas em suas recuperações”. 
 
Além de todo o tratamento de beleza, as pacientes e os funcionários fizeram uma confraternização com um café da 
tarde. Todo o espaço foi ornamentado com flores, balões e laços em tons cor de rosa. 
 
 

20 de janeiro de 2016 

 

Projeto de Enfermagem trabalha a saúde das crianças 
 

 
Rosângela Fressato 

 

 
Por meio do projeto “Praça Itinerante da Saúde – Leitura na Praça” (foto), os acadêmicos do curso de Enfermagem da 
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UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, identificaram o IMC das crianças menores de 5 anos utilizando o registro de 
peso e altura. 
 

O evento ocorreu no bairro Dona Clara, onde os pais também foram orientados sobre a avaliação de crescimento e 
desenvolvimento da criança. Os acadêmicos orientaram ainda as crianças e seus pais a respeito da importância de 
uma alimentação saudável. 
 
Segundo os organizadores, o projeto possibilitou ao público presente um maior número de esclarecimentos acerca dos 
riscos eminentes da obesidade e da desnutrição infantil. 
 
 

 

1 de março de 2016 
 

Peça de teatro mostra como não se comportar em 
entrevista de emprego 
 

 

 

Alunos de Administração foram os personagens 

 
Colaboração: Fabiana Furtado 

 
 
 
Acadêmicos do curso de Administração da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, apresentaram uma peça de teatro 
para 250 alunos do ensino médio da Escola Estadual Três Poderes, situada a poucos metros da Unidade Itapoã. A 
apresentação ocorreu no final do semestre passado e os estudantes, então no 8º período de Administração, ensinaram, 
de forma lúdica, como não se deve comportar em uma entrevista de emprego.  
 

Os universitários se transformaram em diversos personagens que tinham comportamentos que geravam risos na plateia, 
mas, também, uma reflexão sobre como não agir em situações em que são avaliados. No final, apresentaram uma 
paródia com a inserção de conceitos de gestão importantes para a formação dos futuros profissionais. 
 
A proposta da peça de teatro surgiu a partir de visitas da coordenação do curso e da extensão universitária à escola. 
Conversaram com professores e diretoria, que sinalizaram fragilidades no desempenho de seus alunos. 
 
Para Jefferson Borges, acadêmico da UNIFENAS, a arte, em especial o teatro, a dança e a música são armas poderosas 

quando utilizadas na educação. “Ficamos surpresos com a interatividade e aceitação dos alunos, evidenciamos uma 
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troca de energia inexplicável, que proporcionou uma noite de muita alegria e diversão. Parabéns a todos os formandos 
do 8º período de Administração que aceitaram o desafio e colocaram em prática os conhecimentos vividos em sala de 
aula”, afirmou o aluno. 

 
Essa expectativa também foi compartilhada por Bianca Dutra, aluna da Escola Três Poderes: “Foi muito bacana a 
oportunidade que a UNIFENAS nos proporcionou. Aprendemos muito e de forma divertida. Muitos de nós não sabemos 
como nos comportar em um ambiente de trabalho, e esta mensagem ajudará muito”, alegou de forma animada.  
 
De acordo com a coordenação do curso de Administração, ações como essas promovem uma aproximação com a 
comunidade e reconhecimento do papel social que a Instituição tem, além, é claro, de uma visibilidade positiva em 
diversos setores. 

 
 

1 de abril de 2016 
 

Enfermagem e Biomedicina, câmpus de BH, promovem 
1º Encontro com os Direitos Humanos 
 

 
Rosângela Fressato 

 

Estudantes participaram das palestras ministradas na Unidade Jaraguá 

 
Alunos dos cursos de Enfermagem e de Biomedicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, participaram do 

projeto 1º Encontro com os Direitos Humanos, organizado por professores da universidade. O evento ocorreu no dia 
16 de março. 
 
Os estudantes prestigiaram as palestras “Contextualização dos Direitos Humanos na Saúde” (Professor Rafael Faria 
Basile) e “Novos adoecimentos e vigilância epidemiológica” (Professor Evandro Queiroz), que destacou o papel do 
vigilante epidemiológico no controle da Dengue – Chikungunya – Zika, bem como as formas de propagação destas 
doenças. 
 

Entre as finalidades do encontro estão discutir sobre a importância dos direitos humanos na formação do profissional 
da saúde; refletir sobre a atuação social do profissional da saúde, dentro da sociedade contemporânea; e valorizar a 
atuação ética e social do profissional da saúde como um dos promotores da cidadania na pós-modernidade. 
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4 de maio de 2016 
 

Currículo de Saúde Mental da UNIFENAS é publicado 

nos cadernos da ABEM 
 

 
Rosângela Fressato 

 

 
O curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, por meio do professor e psiquiatra Alexandre de 
Araújo Pereira (foto), teve seu projeto “Formação inovadora em saúde mental no currículo médico: uma parceria 
ensino-serviço entre a UNIFENAS/BH e a Rede de Saúde Mental de Belo Horizonte" publicado no caderno especial 
da ABEM (Associação Brasileira de Educação Médica). 
 
O professor relata que o objetivo do projeto é formar um clínico geral tecnicamente competente e aberto ao 
atendimento de pessoas portadoras de transtornos mentais. Segundo ele, a maioria dos profissionais ligados à área de 

saúde mental encontra-se nos grandes centros urbanos, os programas de capacitação formal são insuficientes e 
concentrados geograficamente, e não há mecanismos de supervisão continuada ou de fixação dos psiquiatras no 
interior. “Em razão disso, os usuários ainda são encaminhados para internações em centros maiores, onde se 
concentram os hospitais psi-quiátricos. Daí a necessidade de melhorarmos a capacidade resolutiva do médico 
generalista, garantindo a melhor resolução dos casos mais comuns e identificação precoce dos casos mais severos”. 
 

 

14 de junho de 2016 
 

Professor da UNIFENAS é agraciado com o troféu JK 
 

 
Da redação 
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O professor Cândido Luiz de Lima Fernandes (foto), do curso de Administração da UNIFENAS, câmpus de Belo 

Horizonte, Unidade Itapoã, recebeu, no dia 16 de maio, na Sala Minas Gerais, na capital mineira, o Troféu JK de 
Cultura e Desenvolvimento de Minas Gerais. A premiação é promovida pelo Ministério da Cultura, pela Revista 
Mercado Comum e pela FIEMG (Federação das Indústrias do Estado de Minas Gerais). O professor foi escolhido por 
um júri composto por 100 pessoas e agraciado na “Categoria Cultura - item Música - Destaque Revelação Musical”. O 
docente da UNIFENAS tem a música como hobby, tendo gravado três CDS: “Naquela Estação”, “Un Chansonnier” e 
“Une Voix”. 

 
 

15 de junho de 2016 
 

Docentes da Administração contribuem com 
reportagens da TV Canção Nova 
 

 
Da redação 

 

 
Dois professores do curso de Administração da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, foram consultados em 
reportagens produzidas pela TV Canção Nova. A professora Fabiana Furtado, coordenadora do curso, concedeu 
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entrevista para uma reportagem que aborda o desemprego no primeiro trimestre de 2016. O professor Cândido 
Fernandes, que é economista, foi ouvido em outra reportagem sobre a Inflação e o preço dos alimentos. As reportagens 
podem ser acessadas nos seguintes links: 

 
http://noticias.cancaonova.com/inflacao-tem-queda-devido-ao-preco-dos-alimentos/ e 
http://noticias.cancaonova.com/desemprego-fica-em-109-no-primeiro-trimestre-de-2016-diz-ibge/. 
 
Nas fotos, os professores Cândido e Fabiana 

 
 

8 de julho de 2016 
 

Final de semana de “palhaçaria” 
 

 
Da redação 

 

Ao final da capacitação, membros dos Doutores disseram: “vida longa aos Doutores Só Risos do curso de 

Medicina da UNIFENAS-BH 

 

Os Doutores Só Risos, do curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, desenvolveram uma 
capacitação ministrada pelos “Risologistas” Alan Cesar e Alfredo Cruz. Foi “uma experiência de amor e alegria 
revigorante”, nas palavras da Psicóloga Lúcia Helena Garcia Bernardes, coordenadora do Núcleo de Apoio 
Psicopedagógico. A atividade ocorreu no primeiro final de semana de junho, e os participantes pularam, dançaram, 
brincaram, e mais: aprenderam que ser palhaço é coisa séria. 
 
Como afirmou Lúcia Helena, “ser palhaço é dar espaço ao humano em cada um de nós, é aceitar que erramos, que 
somos ridículos e que também somos fortes, poderosos e que podemos transformar o mundo”. Esta foi uma das 
mensagens transmitidas durante a capacitação, que rendeu agradecimento especial à diretoria dos Doutores, nas pessoas 

de Karina Kopper, Vitória Bena, Luiza Dias, Mariana Silveira e Raquel Antunes, uma vez eles que não mediram 
esforços para o sucesso do trabalho. 
 
No evento, que também contou com o apoio da coordenação do curso e da reitoria da Universidade, houve o lançamento 
do livro "A fascinante construção e remodelação do ser humano MÉDICO - a cura testifica o sorriso", de autoria de 
Marcus Vinícius R. Pereira. A obra relata como sua participação nos Doutores Só Risos foi decisiva para sua formação, 
fazendo dele um médico diferenciado e ainda mais amoroso. Sua família também prestigiou o lançamento, assim como 
seus colegas de turma. “O livro ficou lindo e, certamente, contribuirá para o nosso crescimento”, disse a coordenadora 

do Núcleo de Apoio Psicopedagógico do curso de Medicina. 
 
 

8 de julho de 2016 

 

Encontro nacional do 3º setor conta com apoio da UNIFENAS 
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Everton Marques 

 

As professoras Aneilde, Cristiane, Sybele e a promotora de justiça Dra. Valma Leite da Cunha, coordenadora 

do CAOTS (Centro de Apoio Operacional às Alianças Intersetoriais do Ministério Público de Minas Gerais) 

 

A professora Sybele Starling, coordenadora de extensão universitária da UNIFENAS, câmpus Belo Horizonte, 

participou do 12º Enats (Encontro Nacional do Terceiro Setor), que abordou as “Estratégias inovadoras para superar a 

crise”. A Universidade foi uma das instituições patrocinadoras do evento realizado no Cine Theatro Brasil Vallourec, 

no centro da capital Mineira. 

 

Organizado pelo CeMAIS (Centro Mineiro de Alianças Intersetoriais), o encontro reuniu 460 participantes, que 

representaram mais de 234 instituições. De acordo com a Profa. Sybele, o “Enats demonstrou ser uma excelente 

oportunidade para se discutir ações que contribuam para a descoberta de caminhos para a articulação social entre o 

governo, empresas privadas e a sociedade civil organizada. As apresentações de cases ajudaram a mostrar novas ideias 

para transpor a crise”. 

 

A pedido da organização, a Universidade forneceu uma profissional de Enfermagem, a Profª Cristiane Corrêa Torquato, 

para que ficasse de prontidão nos dias de evento (13 e 14 de junho). A professora Aneilde Maria Ribeiro de Brito, 

coordenadora do curso de Enfermagem da UNIFENAS-BH, também participou como ouvinte. 

 

 
 

27 de setembro de 2016 
 

Artigo relacionado à eutanásia é publicado em revista do 
Conselho Federal de Medicina 
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Everton Marques 

 

Lucas Andrade, Mariana Castro, Lívia Maria e Guilherme Antunes 

 
A última edição da Revista Bioética, volume 24, número 2, de 2016, ligada ao Conselho Federal de Medicina, publicou 
o artigo "Eutanásia e suicídio assistido em países ocidentais: revisão sistemática". O texto é de coautoria dos acadêmicos 
do curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, Lucas Silva Andrade, Mariana Parreiras Reis de 
Castro, Lívia Maria Pacelli Marcon e Guilherme Cafure Antunes. 
 
De acordo com os acadêmicos, o texto teve por objetivo “estabelecer a prevalência e os critérios adotados para a prática 

da eutanásia e do suicídio assistido em países ocidentais e discutir a posição de outros países onde a prática não é 
reconhecida”. Uma de suas propostas é que o artigo sirva como “fonte atualizada do cenário de morte assistida e permita 
uma visão mais ampla e crítica sobre o assunto”. 
 
O estudo partiu do fato de que, à medida que aumenta expectativa de vida da população, crescem também os casos de 
doenças crônicas e incapacitantes, afirmam os coautores. “Somado a isso, o maior enfoque na medicina humanizada e 
nos cuidados paliativos incitram debates sobre qualidade de morte em diversos locais.” 
 

Os alunos manifestaram-se contentes com a publicação, fruto do trabalho enquanto eram diretores da LAHM (Liga 
Acadêmica de Humanidades Médicas) e monitores da disciplina optativa de Bioética. A revista pode ser acessada no 
link http://revistabioetica.cfm.org.br/index.php/revista_bioetica. 

 
 
 

24 de outubro de 2016 
 

Núcleo de Medicina da UNIFENAS-BH recebe prêmio de 
melhor projeto de extensão 
 

 
Rosângela Fressato 

http://www.unifenas.br/img/noticias/fotos/uni_2493.jpg


 

O prêmio foi entregue pela Associação Brasileira de Ligas Acadêmicas de Medicina 

 
O NEU (Núcleo de Extensão Universitária Medicina da UNIFENAS – BH) recebeu, na noite de 1º de outubro, o Prêmio 
Dr. João de Aguiar Puppo, destinado ao melhor projeto de extensão realizado pelas Ligas Acadêmicas de Medicina do 
Brasil. O Núcleo foi premiado pela experiência da Expedição Urucânia, realizada em julho de 2016. 
 
O coordenador do NEU, professor Fabiano Guimarães, conta que essa honraria tem como objetivos divulgar os modelos 

de projetos de extensão de Ligas Acadêmicas de Medicina para aplicação em outras Ligas e Universidades; estimular 
o interesse acadêmico para a realização de projetos de extensão; valorizar os projetos bem sucedidos; contribuir para a 
formação cidadã do futuro profissional, proporcionando ao estudante a oportunidade de trabalhar sistematicamente seus 
conhecimentos adquiridos na universidade; apoiar a extensão universitária, estimulando a troca de conhecimentos e a 
inserção na comunidade. 
 
Durante a viagem à Urucânia, foram realizados atendimentos, palestras e oficinas para diversos públicos da cidade nas 
casas e em várias instituições, como asilo, creche, APAE, CRAS, casa de recuperação, escolas e Unidades Básicas de 
Saúde. Professor Fabiano relata que esse trabalho foi extremamente prazeroso, foi a realização de um sonho de 

aproximar a Universidade de uma população necessitada “e levar até ela ações de grande impacto, contextualizadas e 
culturalmente adequadas à realidade local. Desejamos que seja o embrião de um projeto duradouro e que envolva cada 
vez mais a Universidade, incluindo outros cursos e outros campus”. 
 
O prêmio foi entregue pela Associação Brasileira de Ligas Acadêmicas de Medicina (ABLAM) durante o V Congresso 
da Sociedade de Acadêmicos de Medicina de Minas Gerais (SAMMG), que foi realizado em conjunto com o IV 
Congresso Brasileiro de Ligas Acadêmicas de Medicina. “Eu e os demais membros do NEU recebemos honrados a 
premiação. Desde o início da nossa caminhada, tínhamos claro que nosso objetivo principal era a saúde da população, 

e o reconhecimento dela é que almejamos, mas receber um prêmio de abrangência nacional nos mostra que estamos o 
caminho certo e nos dá força para fazermos ainda melhor”. 
 
O NEU foi fundado em fevereiro deste ano pelo Dr. Fabiano Gonçalves Guimarães, Médico de Família e Comunidade 
e professor da Instituição no câmpus de BH, e por um grupo de 10 alunas do curso de Medicina, também do câmpus 
de BH. 

 
 

9 de dezembro de 2016 
 

Leitura na praça, para crianças 
 

 
Da redação 
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Mais uma vez, a UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, foi convidada a participar do projeto Leitura na Praça, do 
Colégio Dona Clara. No dia 22 de outubro, acadêmicos do curso de Medicina, integrantes do Núcleo de Extensão 
Universitária (NEU), sob a coordenação do Prof. Fabiano Guimarães, realizaram, para o público em geral, aferição de 

pressão arterial e orientaram sobre alimentação saudável e a prática de atividade física. Em homenagem às crianças, 
também desenvolveram oficinas de musicalização e várias brincadeiras. 
 

 
 

10 de abril de 2017 
 

Visita ao Museu da Loucura 
 

 
Rosângela Fressato 

 

 
Alunos do curso de Enfermagem da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte (foto), realizaram visita técnica ao Museu 
da Loucura, na cidade de Barbacena, MG, e tiveram como guia Marlene Laureando, uma das colaboradoras do livro 
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“Holocausto Brasileiro”, de Daniela Arbex. 
 
O acadêmico Alexandre From relata que a visita foi de grande valia, pois puderam conhecer de perto um pouco da 

história vivenciada no passado “e aprender mais o significado da nossa futura profissão, que tem o foco no cuidado, na 
humanização e no respeito ao próximo”. 

 
 

16 de junho de 2017 
 

Projeto de extensão atrai crianças para prevenção à 

obesidade 
 

 

 

Ação ocorreu no Dia da Conscientização Contra a Obesidade Infantil 

 

Colaboração: Coordenação de Extensão BH 
 
A intervenção do projeto “Promoção e Prevenção da Saúde Junto às Crianças Obesas e com Sobrepeso na Comunidade 
São Bernardo”, criado pelas acadêmicas de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, foi realizada no dia 
3 de junho, no Centro Cultural dessa comunidade e contou com a participação do professor orientador Fabiano 

Gonçalves Guimarães. Essa data coincidiu com o Dia da Conscientização Contra a Obesidade Infantil, um dos 
principais objetivos a serem alcançados pelo projeto. 
 
As crianças que já haviam sido pré-selecionadas, respondido a um questionário e preenchido um diário alimentar, foram 
convidadas a participarem do evento. No entanto, outras crianças da comunidade foram atraídas e se juntaram à ação. 
Todas essas crianças foram acolhidas pelas acadêmicas, que realizaram a pesagem e medição da altura, 
concomitantemente ao registro dos dados. Enquanto algumas crianças passavam pela obtenção desses dados, outras se 
divertiam com atividades lúdicas como cama elástica e brincadeiras com balões. 

 
A iniciativa teve como principal ação um diálogo sobre temas relacionados a uma alimentação saudável, manejo dos 
alimentos e prática de atividades físicas. Essa conversa foi realizada de forma interativa por meio de uma gincana, em 
que as crianças estouravam balões que continham o tema da conversa. Ao final foi oferecida uma opção de lanche 
saudável e acessível ao público-alvo. 
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10 de julho de 2017 
 

Artigo - Um gesto de reconhecimento e agradecimento 
 

 

 

 

Enio Rodrigues e Alexandre Pereira* 
 
 
 
Na semana do dia 18 de maio, Dia do Movimento Nacional de Luta Antimanicomial, faleceu Rosimeire Aparecida da 
Silva, psicóloga, natural de Pirapora/MG, ex-coordenadora de Saúde Mental da Prefeitura de Belo Horizonte. Dona de 
um firme desconforto intelectual, Rosi, assim chamada pelos usuários e trabalhadores, apresentou-se no cenário mineiro 
e nacional como uma incansável militante contra a exclusão dos portadores de sofrimento mental. 
 

Seu gesto profissional foi sempre marcado pela irreverência, denunciando o trancamento, os maus tratos e o descaso 
das políticas públicas com o sujeito louco e o usuário de álcool e outras drogas. Segundo ela, são eles que precisam 
protagonizar seus próprios percursos de tratamento. Um inversão de valores contra o secular silenciamento da loucura 
em antigos hospícios e hospitais psiquiátricos, recentemente, em Comunidades Terapêuticas, focadas na abstinência 
imposta e contrária à política nacional de Redução de Danos. 
 
Um dos resultados de seu trabalho foi a construção da exemplar Rede Substitutiva de Saúde Mental de Belo Horizonte. 
A Faculdade de Medicina UNIFENAS-BH é grata pela sua contribuição no processo de reforma de nosso currículo, 

ajudando-nos a antecipar desconfortos, debatendo teorias e abrindo portas para a inserção de nossos alunos na rede. No 
segundo período, a Prática Médica na Comunidade (PMC) nos Centros de Convivência. No sétimo período, o 
Matriciamento em Saúde Mental nos Centros de Saúde. No sexto ano, o internato de urgência nos CAPS 
III/CERSAM’s. 
 
Parabéns Rosi pelo seu trabalho! Você partiu e nos deixou a tarefa de continuar lutando, inclusive por uma psiquiatria 
aberta, coletiva, comunitária e por uma formação médica mais humanizada e comprometida com a loucura. “Por um 
gesto de formação em Medicina, reconhecendo a luta antimanicomial” é o slogan com que nossos alunos e professores 

da PMC partiram para a rua neste dia 18 de maio para festejar essas conquistas, reivindicando outras, marcando um 
posicionamento político e dançando um carnaval antimanicomial. 
 
 
 

*Enio Rodrigues da Silva, Psiquiatra, professor de Saúde Mental e Psiquiatria do curso de Medicina da 

UNIFENAS/BH, Mestre em Psicologia Social e Doutor em Educação pela UFMG. Alexandre de Araújo Pereira, 

Psiquiatra, Doutor em Medicina pela UFMG, professor de Saúde Mental e Psiquiatria do curso de Medicina da 

UNIFENAS/BH e do Mestrado em Ensino em Saúde. 
 
 

10 de julho de 2017 
 

Palestras destacam os cuidados básicos na saúde da 

mulher 
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Rosângela Fressato 

 

 
A Liga Acadêmica de Saúde da Mulher (LASMU), do curso de Medicina, câmpus de Belo Horizonte, promoveu um 
simpósio com o tema “Cuidados básicos na saúde da mulher” (foto). Durante dois dias de evento, foram proferidas as 
palestras “Consulta pré-puberal e sexualidade” – Dra. Karine Ferreira; “Panorama atual das DSTs” – Dr. André Lanza; 
“Exames de rotina na ginecologia” – Dra. Mayara Biasi; “Queixas mais comuns na mulher adulta” – Dra. Vera Furtado; 

“Atenção a mulher no pré-natal, puerpério e amamentação” – Dr. Fabiano Guimarães; “Depressão pós-parto” – Dra. 
Ana Lúcia. 
 

 
 

10 de julho de 2017 
 

Oficina faz reciclagem de “Palhaçaria” 
 

 
Rosângela Fressato 
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Membros do Doutores Só Risos e participantes da oficina 

 
O grupo Doutores Só Risos, formado por alunos do curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, 
Unidade Tapoã, organizaram o “Projeto Reclicowngem – Oficina de Reciclagem da Palhaçaria”, evento que teve por 
objetivo iniciar os interessados na arte do palhaço e sua contribuição para a formação de comunicadores (artistas de 
diferentes linguagens e público em geral) na formação médica, além do aperfeiçoamento das habilidades daqueles que 
já são palhaços. 

 
Os tópicos estudados durante a oficina foram “Introdução à Palhaçaria de Hospital”, “Dificuldades em visitas 
hospitalares”, “Revisão Augusto e Branco”, “Arte do improviso”, “Subversão do mundo Clown” e “Esquetes”. Foram 
realizadas atividades teóricas e práticas que buscaram englobar as necessidades tanto daqueles que não possuíam 
conhecimento sobre a palhaçaria de hospital quanto daqueles que já fazem parte do grupo. “Tudo isso contribuiu para 
aprimorar as habilidades e tirar as dificuldades de todos os palhaços e iniciar outros nesse meio”, relatam os 
organizadores. 

 
 

 

10 de julho de 2017 
 

Biomedicina e Direito elaboram “Palhestra” sobre ser 

diferente 
 

 
Rosângela Fressato 
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Acadêmicos Renata e Luan com as crianças do CRAS Bom Destino 

 
Crianças do CRAS Bom Destino, na cidade de Santa Luzia/MG, participaram do projeto “Ser Diferente é Normal”, 
elaborado pelos cursos de Biomedicina de Direito do câmpus de Belo Horizonte. O encontro teve a finalidade de 
trabalhar o respeito às diferenças, discutir com as crianças seus conhecimentos prévios e fornecer informações sobre o 
corpo humano, sua formação e funcionamento. 
 
Na oportunidade, os acadêmicos Renata Kelly de Oliveira Souza (Biomedicina) e Luan Santos Braga (Direito) se 

vestiram de palhaços e elaboraram a “palhestra”, o que deu um diferencial para a atividade e aumentou o interesse das 
crianças. “A ‘palhestra’ é uma atividade lúdica e recreativa, que perde o tom formal que pode ser maçante para as 
crianças, mas não deixa de ser educativa e tratar de temas sérios e importantes”, explicam os organizadores do evento. 
 
Os universitários pediram para que cada aluno fizesse um desenho de si próprio, como se fosse uma fotografia, mas 
que não colocasse seu nome. Em seguida, os desenhos foram expostos em um lugar visível e após foram colocadas 
algumas discussões e questionamentos às crianças, como por exemplo: Todas as pessoas são iguais? As pessoas têm 
entre si características semelhantes? Quais são estas características? Em quais características as pessoas podem ser 
diferentes? Neste momento os acadêmicos relataram que não havia nenhum desenho igual ao outro, “portanto, somos 

diferentes, somos multifacetados, com visões de mundo diferentes, por este motivo devemos respeitar o outro com suas 
particularidades”. 
 
Na sequência, os acadêmicos se deitaram sobre um grande um papel e uma criança fez o contorno do corpo dele. Outras 
crianças foram até o desenho e fizeram algo que pode ser diferente entre eles, como, por exemplo, a cor do olho, tipo 
de cabelo, cor da pele. Nesse momento, novamente foram discutidas as diferenças. 

 
 

 

24 de outubro de 2017 
 

Cursos de Belo Horizonte apoiam projeto Praça 
Itinerante da Saúde 
 

 
Rosângela Fressato 
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A população local pôde aferir a pressão arterial, dosar a glicemia e fez o exame de tipagem sanguínea 

 
Aferir a Pressão Arterial; dosar a glicemia capilar; determinar os tipos sanguíneos e o fator RH; orientar a população 
quanto aos cuidados adequados em relação à Hipertensão Arterial e Diabetes; orientar a população quanto à 
documentações; e viabilizar o contato dos acadêmicos dos cursos da saúde entre si e com o público participante. Essas 
foram as atividades realizadas pelos cursos de Biomedicina, Enfermagem e Direito da UNIFENAS, câmpus de Belo 

Horizonte, no projeto “Praça Itinerante da Saúde”, no bairro Dona Clara. 
 
Crianças, jovens e adultos interessados em conhecer o trabalho do biomédico e do enfermeiro receberam instrução de 
boas práticas em saúde e foram oferecidos os testes de dosagem glicêmica, tipagem sanguínea e aferição de pressão 
arterial. De acordo com os resultados obtidos, cada pessoa foi instruída por um estudante (supervisionado), que lhe 
ofereceu orientações sobre possíveis alterações em seu cotidiano, as quais poderiam melhorar sua qualidade de vida. 
Os frequentadores da praça realizaram, em um primeiro momento, a dosagem glicêmica e o exame de tipagem 
sanguínea pelos alunos de Biomedicina, sob supervisão do professor Frederico Crepaldi. Ao todo foram realizados 112 
exames. 

 
Os alunos do curso de Enfermagem, sob a supervisão das professoras Aneílde Maria Ribeiro de Brito e Cristiane 
Torquato, prosseguiram no atendimento da comunidade, aferindo a pressão arterial, interpretando a leitura dos 
resultados obtidos, de forma individual, a fim de promover uma melhoria na qualidade de vida de cada participante. 
 
De acordo com a professora Aneilde, as atividades resultaram em uma boa adesão e participação da população local. 
“A atividade de extensão permitiu a interação do aluno em formação com a comunidade. Frente à diversidade da 
população atendida, os alunos foram desafiados a aplicar o conhecimento multidisciplinar para conseguirem esclarecer 

a população e adequar as práticas de promoção da saúde. Ainda foi praticada a interdisciplinaridade e a 
complementariedade entre os cursos da área da saúde, mostrando para os alunos de Biomedicina e Enfermagem a 
importância da troca de conhecimentos e diálogo entre as profissões”. 

 
 

9 de fevereiro de 2018 
 

Iniciado o projeto Saúde e Cidadania nas escolas 
 

 
Da redação 
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Os cursos de Biomedicina, Enfermagem e Odontologia, por meio de seus coordenadores, professores e alunos (foto) 
deram início ao projeto de extensão Saúde e Cidadania nas Escolas, no segundo semestre de 2017. Sua proposta é 

promover diversas ações continuadas de responsabilidade social nas escolas parceiras. A primeira a receber o projeto 
foi a Escola Estadual Maria Andrade Resende, no bairro Enseada das Garças, em Belo Horizonte. As atividades 
realizadas foram o Júri como prática argumentativa; doenças sexualmente transmissíveis e gravidez precoce; e saúde 
bucal e parasitoses. O projeto de extensão oportunizou o desenvolvimento das habilidades acadêmicas no que concerne 
ao caráter extensionista de inserção da Universidade na comunidade, notadamente no exercício da cidadania. 
 

 
 

9 de fevereiro de 2018 
 

Oficina sobre sexualidade é desenvolvida com 
adolescentes 
 

 
Da redação 

 

Os adolescentes se mostraram atentos às orientações das acadêmicas 

 
As acadêmicas Aline Aleixo Viera, Larissa Peres Machado, Luísa de Souza Costa, Maria Clara Soares Costa, todas do 
4º período do curso de Enfermagem da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, sob a supervisão da professora Flávia 
Andrade, realizaram uma “Oficina de Sexualidade” com alunos do Centro Educacional Novo Progresso, no bairro 
Guarani, na capital Mineira. A oficina ocorreu no dia 29 de novembro, com a aplicação de um jogo de tabuleiro, com 
peças humanas, previamente desenvolvido e testado na disciplina Atividade Integradora III, ainda no 2º semestre de 
2017. 
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Por meio do jogo, os alunos receberam informações sobre as modificações do corpo, iniciação à vida sexual e o uso 
métodos anticoncepcionais. À medida que o jogo se desenrolava, os participantes eram desafiados a cumprir tarefas e 

resolver problemas reais. 
 
A experiência permitiu aos participantes agir e construir o conhecimento de maneira coletiva. Para as acadêmicas de 
Enfermagem, a experiência permitiu vivenciar as práticas de educação em saúde em loco, o que permitiu uma 
aproximação maior frente às necessidades da população. 

 
 

9 de fevereiro de 2018 
 

Caminhada rústica incentiva prática de atividades físicas 
 

 
Rosângela Fressato 

 

 
Estudantes do curso de Medicina, câmpus de Belo Horizonte, integrantes do projeto de extensão Peso Legal, da 
UNIFENAS, promoveram a “Corrida e Caminhada Rústica”, na sede do SESC , e reuniu cerca de 200 pessoas, no 
segundo semestre de 2017. Inicialmente, foi realizada a aferição da pressão arterial de todos os participantes. Em 
seguida, houve um aquecimento e preparação para corrida com um instrutor (foto). Após esse momento, foi dada a 
largada e, ao fim da corrida, foram distribuídas saladas de frutas para os participantes. 
 

De acordo com Letícia Souza, integrante do Peso Legal, o encontro, que teve como objetivo incentivar a realização de 
atividades físicas, contou com a participação de diversas entidades, principalmente da Escola Municipal Pedro Guerra 
e do UMCA. “Também tivemos o apoio da regional de saúde de Venda Nova e da equipe de comunicação da Prefeitura 
de Belo Horizonte”. 
 
Letícia informa que a finalidade do projeto Peso Legal é promover projetos de pesquisa e intervenções na comunidade, 
visando à melhoria da saúde e qualidade de vida dos participantes. 

 
 

14 de agosto de 2018 
 

Egresso lança livro de Direito 
 

 
Rosângela Fressato 
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O livro trata da segurança pública, prestação de serviço público e o interesse público 

 

O ex-aluno do curso de Direito da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, Yuri Hugo Neves Fagundes, escreveu o 
livro “A excludente de responsabilidade administrativa do condutor de veículo oficial” (Virtual Books Editora e 
Livraria Ltda), que trata da segurança pública, prestação de serviço público e o interesse público. 
 
Segundo o autor, a obra não busca, como no título pode sugerir, isentar, acobertar ou sobrepujar leis e regulamentos de 
trânsito para os condutores de veículos oficial. “A ideia do livro surgiu da intrigante e difícil relação entre o 
cumprimento das regras de trânsito por todos, pelo dever da administração pública de zelar pelo fiel cumprimento das 
leis, e, ao contrário, alcançar o cumprimento dos deveres legais que podem ou não violar as mesmas normas que o 

Estado criou. A motivação, pesquisas e perguntas foram não só no sentido de traçar um panorama da supremacia do 
interesse público, mas também do respeito à civilidade”. 
 
 
 

12 de setembro de 2018 
 

Alunas de Direito fazem intercâmbio em Portugal 
 

 
Everton Marques 

 

Ludmila e Ana Carolina em Portugal, usando trajes acadêmicos da Universidade de Coimbra. Segundo elas, os 

alunos de direito vestem o traje para os eventos estudantis ou quando estão no último ano do curso 
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Duas alunas do curso de Direito da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, foram contempladas com uma bolsa para 
fazer um intercâmbio em Portugal, no período de fevereiro a agosto de 2018. A viagem foi possível graças a uma 

parceria entre a UNIFENAS e o Banco Santander. 
 
Ana Carolina Nunes e Ludmila Brandão relatam que os objetivos principais do intercâmbio são a troca de experiências 
entre pessoas de diversas partes do mundo, entre culturas, entre as formas de ensino e recursos utilizados pelos mestres 
das mais variadas áreas do conhecimento jurídico. Durante o período de seis meses, elas ficavam o período da manhã 
e tarde na universidade e à noite participavam dos eventos universitários na cidade, como, por exemplo, teatros, 
espetáculos musicais de fado universitário e encontros estudantis. “Nas horas vagas, conhecemos várias cidades de 
Portugal e suas culturas locais, assim como conhecemos outros países, como Espanha e Marrocos”.  

 
Para as acadêmicas, a viagem foi uma oportunidade única e superou todas as suas expectativas. “Aprendemos muito 
do nosso curso e contribuiu com nosso desenvolvimento pessoal e nos permitiu crescer como indivíduos nessa 
sociedade multicultural. Fomos muito bem recebidas pelos portugueses e pela equipe da Universidade de Coimbra. 
Conhecemos pessoas de várias regiões do Brasil e que estavam na mesma situação de intercâmbio que nós. Alunos do 
Rio Grande do Sul, São Paulo, Piauí, Goiás e muitos outros. Em geral, agradecemos o privilégio de cursar seis meses 
em uma das melhores universidades do mundo, considerada patrimônio mundial e ter tido essa experiência que 
levaremos para sempre”. 

 

Parceria 
 
A UNIFENAS, em parceira com o Banco Santander, lançou em 2017, o edital para Bolsas-Ibero Americanas para 
implementação de duas bolsas no valor de 3.000,00 euros, para alunos de graduação realizarem o intercâmbio de até 
um semestre nos seguintes países: Argentina, Colômbia, Chile, Espanha, Peru, Porto Rico, Portugal, México e Uruguai. 
Quando Ana Carolina e Ludmila foram contempladas, escolheram a Universidade do Porto, em Portugal. 
 
Em 2018, continuando com a parceria já estabelecida, um novo Edital foi lançado para a implementação de mais duas 

bolsas de intercâmbio nestes mesmos países, com inscrições até 12 de setembro de 2018. No site 
http://www.unifenas.br/pesquisa/2018/bolsaiberoamericana/ , há link para o edital de seleção, para o site do Santander, 
por meio do qual é realizada a inscrição e para os princípios gerais que regulamentam o programa. 

 
 

1 de novembro de 2018 
 

Egresso colabora com programa de TV 
 

 
Da redação 

 

 
O egresso do curso de Direito da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, Carlos Barbosa (foto), participou de uma 
série de programas exibida pela TV Justiça, de Brasília. Ao todo foram cinco programas do Saber Direito, um do Saber 
Direito Responde e um do Saber Direito Profissões. Carlos Barbosa representou o Direito Administrativo e participou 
também de uma entrevista para explicar seus projetos do EAD (Educação a Distância) nas áreas jurídicas. 
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20 de dezembro de 2018 
 

Congresso de Medicina traz cursos, palestras e concurso 
de fotografia 
 

 
Da redação 

 

Acadêmicos participando do curso prático “Abordagem da ortopedia no pronto atendimento” 

 
Com o tema central as “Bases da formação médica na prática clínica”, o curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de 
Belo Horizonte, organizou a segunda edição de seu Congresso, denominado Congresso Acadêmico de Medicina da 
UNIFENAS (CAMU). 

 
No primeiro dia do evento, houve quatro cursos práticos, sobre os temas “Sutura”, “Abordagem da ortopedia no pronto 
atendimento”, “Exames laboratoriais de rotina” e “Exames de imagem no trauma”. 
 
Nos demais dias do encontro, os participantes prestigiaram 23 palestras de renomados profissionais de Belo Horizonte. 
O evento expôs vários pôsteres realizados e apresentados pelos alunos da Universidade, tendo premiação para os três 
melhores trabalhos. 
 

Estiveram presentes ao encontro o coordenador do curso de Medicina, professor Ladislau José Fernandes Júnior; a 
supervisora do câmpus de Belo Horizonte, professora Ana Maria de Abreu; e a ex-coordenadora de Medicina, Sivana 
Diniz. Fábio Augusto de Castro Guerra compareceu representando o Conselho Regional de Medicina de Minas Gerais 
(CRM MG), também Geovana Almeida, representando a Sociedade de Acadêmicos de Medicina de Minas Gerais 
(SAMMG) e Juliane Fontes da Associação Brasileira de Ligas Acadêmicas de Medicinas (ABLAM). 
 

O Congresso contou ainda em sua programação o “2º Concurso de Fotografia Médico-

Cultural”, com premiação para o primeiro lugar. 
 
 

20 de dezembro de 2018 
 

Medicina solidária: alunos organizam “1ª Ação de Natal 

da Vovó” 
 

 
Da redação 
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A diretoria do projeto de extensão Geriart está promovendo, no curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo 
Horizonte, a “1ª Ação de Natal da Vovó”. O trabalho tem como objetivo arrecadar fraldas geriátricas, material de 
higiene pessoal e alimentos não perecíveis (FOTO) em prol da instituição de longa permanência “Lar da Vovó”, sediada 

em Belo Horizonte. A campanha foi encerrada no dia 14 de dezembro. 
 

 
 
 

20 de dezembro de 2018 
 

Acadêmica faz curso na Fundação Hemominas 
 

 
Rosângela Fressato 
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Aluna do curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, Ana Cláudia Troncha Tavares, participou de 
curso de Multiplicadores, da Fundação Hemominas (FOTO). Ela é presidente do Projeto de Extensão “Doe-se”, 

orientada pela professora Rosana Lamego, e tem como objetivo conscientizar a população sobre a importância da 
doação de sangue e medula óssea. “Falar sobre o assunto, estimular as pessoas para que conheçam e venham doar 
sangue no Hemominas ou em outros hemocentros é o essencial”, disse a acadêmica em entrevista à Rede Globo sobre 
a importância da doação de sangue. 
 

 
 
 

3 de abril de 2019 
 

Enfermagem e Biomedicina participam de ação da AFAS 
 

 
Da redação 

 

Registro da participação da comunidade acadêmica da UNIFENAS-BH no evento 

 
A UNIFENAS se uniu à parceria da Polícia Militar, do Corpo de Bombeiros e da Afas (Associação Feminina de 
Assistência Social e Cultura) na realização do “Dia Internacional da Mulher - Incentivo às práticas esportivas”, que 

ocorreu em Belo Horizonte. Os alunos dos cursos de Enfermagem e Biomedicina ajudaram a conscientizar a população 
quanto à importância da adoção de hábitos saudáveis para prevenção e controle da pressão arterial, peso corporal 
adequado, hábitos para uma alimentação saudável e prevenção necessária do câncer de mama. 
 
De acordo os participantes, o evento cumpriu o objetivo proposto, uma vez que permitiu a interação do aluno em 
formação com mais de 120 pessoas atendidas. A ação também proporcionou um aprendizado e um esclarecimento 
sobre a importância de adoção de hábitos saudáveis, além do incentivo à promoção da saúde. 
 

O “Dia Internacional da Mulher - Incentivo às práticas esportivas” ocorreu na primeira quinzena de março de 2019. 
 
 

 
 

27 de maio de 2019 
 

Estudantes de Medicina ajudam na conscientização da 

Doença de Parkinson 
 

 
Da redação 
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A Universidade esteve representada “Corrida Run for Parkinson Brasil” 

 
A “Corrida Run for Parkinson Brasil” realizada na Praça da Savassi, em Belo Horizonte, contou com a participação de 
alunos do curso de Medicina da UNIFENAS. Este ano a corrida, de 5 e 10 km, que tem por objetivo divulgar o Dia 
Mundial da Doença de Parkinson, chegou à 8ª edição. O papel dos estudantes foi contribuir com mobilização e 
transmitir informações relacionadas à atividade física e alimentação, que podem ajudar no tratamento da doença 

neurológica que afeta os idosos e que leva a demência. 
 
Cerca de mil corredores participaram do evento realizado pela ASPARMIG (Associação dos Parkinsonianos de Minas 
Gerais) e apoiada pela Prefeitura Municipal Belo Horizonte.Além da corrida, a programação contou com caminhada, 
música ao vivo, premiações, entre outras atividades. 
 
De acordo com informações transmitidas por Paloma Faria e Mariana Lemos, os acadêmicos da Medicina da 
UNIFENAS que participaram do evento “fazem parte do Projeto de Extensão Peso Legal, cuja finalidade é promover 
projetos e intervenções na comunidade, visando à melhoria da saúde e à qualidade de vida. Atualmente, o projeto atua 

no Centro de Saúde Jardim Comerciários, sob orientação do professor e médico Sidney Marques Vieira”. 
 
 
 

27 de maio de 2019 
 

Simpósio aborda assuntos relacionados às populações 

vulnerabilizadas 
 

 
Da redação 
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A Liga de Medicina da Família e Comunidade, do curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, 
promoveu o Simpósio de Atenção à Saúde das Populações Vulnerabilizadas (foto). Segundo os representantes da Liga, 
temas relevantes sobre a busca da equidade das populações, como carcerária, cigana, indígena, LGBT e negra, no 

atendimento à saúde, foram abordados. O evento ocorreu no auditório do CEASC (Centro de Estudos e Atenção à 
Saúde da Comunidade "Prof. Edson Antônio Velano"), na Unidade Itapoã. 
 

 
 

10 de junho de 2019 
 

Fórum de Extensão em Belo Horizonte 
 

 
Da redação 

 

 
A 18ª edição do Fórum de Extensão da UNIFENAS, realizada também no câmpus de Belo Horizonte, contou com a 
apresentação de 15 projetos. As iniciativas, que envolveram alunos e professores dos cursos de Biomedicina, Direito, 
Enfermagem e Medicina, foram divulgadas na forma oral e em poster. A programação contou ainda uma apresentação 
teatral da estudante Taísa Magalhães, que abordou a prevenção e conscientização da violência contra a mulher. 
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11 de junho de 2019 
 

Dia da Família conta com atividades de extensão 
 

 
Da redação 

 

 

Por meio de ações de extensão, os cursos de Biomedicina, Direito, Enfermagem e Medicina da UNIFENAS, 
contribuíram com a já tradicional Festa da Família, na Escola Municipal Minervina Augusta, em Belo Horizonte. Houve 
avaliação de composição corporal, determinação de grupo sanguíneo, orientações sobre doação de sangue e medula e 
assessoria jurídica. O evento foi realizado no mês de maio. 
 

 
 

14 de agosto de 2019 
 

Expedição Urucânia: uma experiência de vida 
 

 
Everton Marques 

 

Grupo que participou da expedição de 2019 
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Com o objetivo de promover ações de prevenção de doenças e de gestão pública, o projeto Expedição Urucânia tem 
contribuído com a saúde da população deste município, de aproximadamente 10 mil habitantes e distante cerca de 230 

km da capital Mineira. O projeto é desenvolvido pelo Núcleo de Extensão Universitária (NEU), da UNIFENAS, câmpus 
de Belo Horizonte, com a participação dos universitários. Este ano, estudantes de Medicina e Enfermagem, 19 ao todo, 
realizaram, no mês de julho, feiras de saúde, rodas de conversas, oficinas e capacitações. 
 
Coordenadas pelo Professor Fabiano Guimarães, docente do curso de Medicina, as ações ocorrem anualmente e 
beneficiam crianças, jovens, adultos, idosos, enfermeiros e agentes comunitários de saúde. A primeira expedição foi 
em 2016 e, como destacou o professor Fabiano, naquele ano a iniciativa recebeu o Prêmio João Aguiar Pupo, como o 
melhor projeto de extensão do Brasil, segundo a ABLAM (Associação Brasileira de Ligas Acadêmicas de Medicina).  

 
O professor acredita que, com a expedição, os alunos da UNIFENAS vivenciam a extensão universitária em sua 
plenitude, ao visitar a comunidade, ao ouvir suas demandas, ao planejar ações e retornar ao município para executar e 
avaliar suas práticas. “Espera-se com isso a formação de profissionais mais bem preparados para as dificuldades que o 
mercado de trabalho, especialmente a saúde pública, nos impõem”, disse ele. 

 
 
 

3 de abril de 2020 
 

Acadêmicas concorrem a Chamamento Público de 
Radiodifuisão 
 

 
Da redação 

 

As alunas e a professora orientadora do trabalho 

 
Sob a coordenação da Professora Lêda Maria Mendes Souza, as alunas Adriane Aparecida Silva e Isabela Cruz, do 4º 

período do curso de Medicina da UNIFENAS, câmpus de Belo Horizonte, se inscreveram para o Chamamento Público 
de Radiodifusão para materiais sobre prevenção da sífilis do Ministério da Saúde (MS), a Organização Pan-Americana 
da Saúde/Organização Mundial da Saúde (OPAS/OMS). A inscrição ocorreu em dezembro, na modalidade Podcast, 
com o tema “Teste rápido para sífilis: Importância para tratamento e redução de sífilis congênita para gestantes e RN”. 
O material produzido pelas alunas foi submetido à comissão formada por 11 avaliadores da área da saúde e da 
comunicação pública e está entre os 16 trabalhados de 15 instituições de ensino selecionadas para a fase final. 
 
Os trabalhos serão disponibilizados no site do Laboratório de Inovação da Gestão do SUS, do escritório da OPAS/OMS 

no Brasil. Os seis melhores conteúdos (dois spots + quatro podcasts), eleitos pelo júri de formadores de opinião, serão 
distribuídos em meios de radiodifusão nacionais, estaduais e municipais: rádios públicas, universitárias e comunitárias. 
Além disso, os candidatos ou os grupos vencedores terão os custos pagos (até dois representantes) para apresentação 
dos trabalhos em congresso a ser realizado em Belém (PA), no período de 20 a 24 de julho de 2020, e em exposição 
sobre sífilis a ser realizada ainda este ano. 
 
O Chamamento Público teve a participação de 18 estados, 35 municípios e 44 instituições de ensino superior, público 
e privado, de todas as regiões do país. As peças de comunicação foram apresentadas em três formatos: spot, podcast e 

reportagem. O processo contou com um total de 51 conteúdos válidos. 
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9 de novembro de 2022 
 

Emoção na Copa MED 2022 com o título do Ursão 
 

A Atlética de Medicina da UNIFENAS-BH mostrou suas garras e conquistou 
o Tricampeonato em Ipatinga-MG 
 

 
Everton Marques 

 

"Essa taça é resultado de uma coordenação estudantil que acredita veemente na responsabilidade que a Atlética 

e o esporte têm no papel social, educacional e integrativo." (Kalid Rocha e Lucas Henrique) 

 
Kalid Rocha Ghiotti e Lucas Henrique de Almeida, integrantes da diretoria da Atlética de Medicina da UNIFENAS, 
câmpus de Belo Horizonte, descreveram assim o título obtido na edição de 2022 da Copa MED (Copa das Atléticas de 
Medicina): "Os resultados são em consonância de uma equipe repleta de pessoas que com toda certeza vestem a camisa 
do URSÃO!". 

 
Tricampeã geral da competição, que ocorreu de 8 a 12 de outubro, na cidade de Ipatinga-MG, a Atlética da UNIFENAS-
BH é uma das fundadoras da Copa, hoje com mais de 20 Atléticas de Minas Gerais e uma do Rio de Janeiro. Como 
relatam Kalid e Lucas Henrique, a Copa MED é regada a alegria, interação e muita competitividade esportiva. As 
modalidades disputadas envolvem atletismo, natação, tênis de mesa, vôlei, peteca, handebol, basquete e futsal. Também 
contam pontos as apresentações da charanga, que são as baterias das atléticas, e a modalidade de Cheerleader. A 
primeira responsável por colocar o público para dançar e a segunda por impressionar com suas acrobacias. 
 

Para os dois alunos, mesmo quando não conquistou o troféu geral, a participação da Atlética, que tem como mascote 
um Urso, e por isso é conhecida como Ursão, foi brilhante com troféus nos esportes coletivos e individuais. Eles 
costumam dizer que a UNIFENAS nunca passará despercebida na competição. Acrescentaram que com a pandemia o 
Ursão esteve esquecido, porém agora foi resgatado. Houve a construção de uma nova identidade para a Atlética e maior 
aproximação com os acadêmicos de quatro períodos, que entraram na Universidade durante o afastamento social. 
 
Kalid e Lucas Henrique acreditam que a conquista desse ano tem um significado que pode ser descrito da seguinte 
maneira: "essa taça de campeão geral simboliza um longo trajeto, cheio de curvas, de altos e baixos. Ao longo da 

somatória representa um trabalho árduo de uma diretoria que se dispôs de tempo, esforço, fé, conexão e, principalmente, 
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que teve o apoio de toda sua delegação (atletas, torcedores, professores e coordenadores) para que se fortificasse e 
desse o seu melhor dentro e fora das quadras". 
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